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El Bronco ist eine Gemeinde,
die seit dem Ende des 19.
Jahrhunderts als Weiler der

Caminomorisco  ist eine
wichtige Gemeinde in der
Region Las Hurdes. |hr Land

LA

Arrolobos ist ein Weiler in
der Gemeinde
Caminomorisco, der zu Las

- -_ i . ; '1 g = ali : . » N wird von mehreren Flissen = % : - Hurdes gehort. Es galt
Galisteo Montehermoso El Bronco E:;T;::Eb:;:z Ig:::zl‘_}:; - Caminomorisco und Bichen umspult In der ~ Arrolobos schon immer als: Dorf der
VR = s Acol e : 2 £ Gemeinde wurden Uberreste R bR, - - Fischer, die in den Flu i
Montehermoso ACE[T.UT!E b . Palam*e : verbindet das Ambroz-Tal Cambrc_m : aus der Bronzezeit gefunden, Riomalo de Abﬂlﬂ d':: E;\Iﬁﬁem ;:s UE:::{:;
Santa Cruz de Paniagua Casar de Palomero [iber die Sierra de Gata mit ~ Cambroncino was bedeutet, dass die Gegend fischten und jhren Fang
' ' ' s . Portugal. 3 Ll bereits in vorromischer Zeit = d d Dorf
El Bronco Caminomorisco ugal Arrolobos ann an andere Dérfer

Galisteo ist eine ummauerte
Gemeinde, durch die der Fluss
&rr.e flieBt.

enn. man durch die
Gemeinde fihrt, kann man
eine Reihe von Denkmalern
sehen, darunter den als La
Picota bekannten Bergfried,
die Pfarrkirche  Nuestra
Senora de la Asuncién und die
Renaissancebriicke, iiber die
man den Fluss Gberguert.

- — e ;

. Eine  Sehenswiirdigkeit in Es handelt sich um ein seit - = . ey Die Gastronomie dieser In der Gemeinde gibt es & In diesem Weiler kann man die

Galisteo ist die mittelalterliche {:‘99? geschiztes Gebiet, in' - ¢ . Eemeihde basiert auf den mehrere Handwerker, die eine - 4 Stralen und, Gassen
Burg Torre de la Picota del em mit 800 Hektar eine der ; P ) rodukten, die man in der Vielzahl von Materialien wis tehitoan und di il
Castillo, die Teil des von der wenigen Melojo-Eichenweiden A - ﬁ'—‘ o . Gegend oder auf dem Land Holz, Stein und Balsam ii;;g:ur ubeir:;é:saz BE
Familie Manrique de Lara im der Extremadura erhalten ist. rif . e B oy findet. Es handelt sich um eine verarbeiten, Die wichtigste die  Briick iib i d n'
|6. Jahrhundert errichteten Di Gebi i - s A SN  cinfache Kiche, zu der handwerkliche Tatigkeit ist die : sz el 3
Renaissancepalastes . ist. Er Igses Fse I?‘.Wr eIl e N " - Lammpragout, Migas Herstellung yon Sk Hurrjana-Huss mit  (hrem
wurde 1991 vom Ministerium SRipadian iy yasiien, i\ e 7™ - Extremenas und Zorongollo Miniaturhausern aus Stein, Y schonen Pappelwald und die
fir Kultur und historisches e :‘Jiah_zuchtpfadgn A - gehdren, sowie das siifle aber auch typische Zone Las Eras, die fruher zum:
Erbe zum Gut von kulturellem dm’chzogerf. die w:ede_rum _d"a Gericht Bunuelos con miel SilBigkeiten und Stickereien ' Dreschen genutzt wurde und
Interesse erklare. Hauptachsen: der Weidewege (Heonigkrapfen). e

Montehermoso  ist eine
Gemeinde, die in einem
flachen Gebiet in der Nahe
des Flusses Alagén liegt. Sie
wurde im |3, Jahrhundert als
Weiler  der  Herrschaft
Galisteo gegriindet und st
heute bevolkerungsreicher als
die Hauptstadt der
Herrschaft.

bilden.

In der Gemeinde El Bronco
befindet sich die Pfarrkirche
Santa Maria del Bronco, an
deren Fassade das Datum
1836 angebracht ist, obwehl
ihr  Bau
lahrhundert zuriickgeht, denn
im 15, Jahrhundert hatte die
Gemeinde noch keine Kirche.

DIE TROMMELN DER

auf das |6

Caminomorisco
Caminomorisco zeichnet sich
durch seine volkstiimliche
Architektur mit einer Fille von
Balkonen und Vordichern aus
Holz aus. In der Nahe dieser
Gemeinde kann man den
Chorrerdn del Tajo besuchen
und betrachten, zu dem man
uber einen Waldweg durch
Pinienwalder gelangt.

bewohnt war.preromaine.

werden angeboten.

Viehzucht und Landwirtschaft
bestimmen die
gastronomische Tradition der
Region Las Hurdes. Zicklein,
Kartoffeln ‘mit Speck, Honig,
Wiirste, Kirschen, Oliven und
Kastanien gehoren zu' den
Produkten, die die Region in
hoher Qualiit hervorbringt.

verkauften,

*noch heute tiblich ist.
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Die Gastronomie von '
Maontermaose zeichnet sich durch
eine einfache Kiche aus, die vor -
allem  durch Schweinefleisch, .
Lamm, Zicklein und Hihner -
reprasentiert wird.

Besonders hervorzuheben sind
die berilhmten Schmorsuppen, 7
Knoblauchsuppen und
Reissuppen. Aber auch Pestinos 2
oder Bufuelos de azicar - o=

Die Verea de los Aceituneros,
die Arrolobos mit Riomalo de
Abajo verbindet, war eine alte
Strafle, die von den Bewohnern
der beiden Dérfer genurmzt
wurde, um YWaren wie Honig,
Obst, SiBigkeiten wusw. zu
tauschen. Es war auch eine
Strafle, die' von Schmugglern
anutzt  wurde, um. mit den
astiliern und Estremadurern

In der Gastronomie von
Caminomorisco findet man den
Cuchifrito de Cabrito (Eintopf
aus Zicklein und Lamm). Darliber
hinaus sind die Feste und die
Folklore sowie das traditionelle
Kunsthandwerk weiters
Anziehungspunkte dieser Region.
Ihre Volksfeste finden am 1. Juli,
"San Cristobal”, und am 2.

Galisteo liegt fast 24 km von -
Montehermoso entfernt. !
Es handelt sich um eine bequeme
Wanderung durch die Ebenen |
von Alagon, Auf dieser Route |
kénnen Sie die 3
charakteristischste Flora und ii
Fauna der Region entdecken.

Die Stadt El Bronco liegt in = - ' : . .
einem von Hiigeln umgebenen N n T
Gebiet am |Mer des - T _ :

gleichnamigen Flusses;, der
eine fruchtbare Ebene hat, in
der kleine Obstgirten liegen,
die exquisites Obst und
Gemuse liefern.
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Wir verlassen die Stadt tiber Zu Thren StraBen gehort die Vom Dorf El Bronce bis nach ) T Entlang des Weged!finden E“"E kﬂ Klm'"-‘-ita;o |3“E:
die Renaissancebriicke, die Kirche Nuestra Sefiora de la Caminomorisco sind es 2| g 2 Schilder o Rﬁr;;j;oge ;L“:Ig :er?;lfh
den Fluss |erte uberspannt Asuncidn, ein Gebiude aus km. Auf dem Weg liegen die T F gemalten zwischen den Bergketten
Die Briicke wurde im |6, dem 16. fahrhundert, dessen Dérfer Palomerc und Casar Markierungen Pfeile Sierra de Valhondo und Sierra

Jahrhundert von Don Enrique Fassade mit weifien Kreuzen de Palomero, wo man neben de Helechoso und den

Interpretationstafeln und

Fernindez Manrique, dem geschmiickt ist. Bemerkenswert anderen religiosen Hitwelse. damic Sle itk E;:ﬁ'::égs;”hnﬁ:e j::cﬂfg
Herm von Gallstetm tnAu_ftrag ist ‘auch d:a& beeindruckende Sehenswiirdigkeiten die a6 Meser. Bbute: micht tiefste Exeremadara, auf - der
gegeben und ht?t sieben Bogeén Hauptaltarbild, das von dem der Kapelle Puerto del Gamo In ar| iR man  Landschaften entdecken
aus Quaderstein. Kathedraler wvon  Plasencia Casar de Palomero ' kann, die wahre

inspirtert wurde. >y Postkartenmotive sind.

besichtigen kann. = ;
o Tl TR

réa;:hdem w1;' das E;DH Wir verlassen Montehermoso R g S e Wir verlassen das Dorf Die Route endet in Riomalo

alisteo  verlassen haben, We Palomero  sind wvon den de Abajo, dem fiinften und
sehen wir vom Gipfel aus und machen uns auf den Weg schonsten Landschaften des Caminomorisco und letzten  Bauernhof in
neben seiner Stadtmauer die nach El Bronco, eine |18 km Nordens der Provinz umgeben, beginnen den Weg nach Caminomorisco. Dieser Ort

Bricke, die wir gerade
uberquert haben. Sie ladt uns
ein, unseren Veg nach
Montehermoso fortzusetzen
und sein reiches kulturelles

lange Strecke, die uns durch die
Stidte Aceituna und Santa
Cruz de Paniagua fithre
Unterwegs konnen wir die
Flora und Fauna der Dehesa

wie der Sierra de Gata, dem Tal
von Jerte, Las Hurdes und dem
Tal von Ambroz. Ein bergiges
Land, das von einer Flora und
Fauna bevélkert wird, die die

Arrolobos, eine 25 km lange
Etappe durch: die Matur, die
auch Stopps und Besuche in
anderen Dorfern wie

liegt an der Grenze zwischen
Kastilien und Leon und
verfugt uber eine reiche
Landschaft, wie die Meandros

del rio Alagon, insbesondere

Erbe zu entdecken, wie z. B.
die Muitze, die seine typische
Tracht auszeichnet.

Boyal de Aceituna bewundern.

Landschaft in eine einzigartige
Postkarte verwandelt.

Cambrén und Cimbroncine
bieter.

El Melero.



